
 

 
 

Lección 60 

 
SISTEMA INTERNACIONAL DE UNIDADES (SI) 
 
En ramas especializadas de cualquier técnica se utilizan siglas particulares que únicamente 
suelen conocer los profesionales correspondientes, y que se recopilan en publicaciones 
apropiadas. Como ejemplo les mostraremos seguidamente, las siglas de las diferentes 
bandas de frecuencias del espectro radioeléctrico, normalizadas por el CCIR. Es 
recomendable que las frecuencias se expresen de la siguiente manera: 
 
 
- en kHz hasta 3000 kHz inclusive 
 
- en MHz hasta 3000 MHz inclusive 
 
- en GHz hasta 3000 GHz inclusive 
 
ESPECTRO RADIOELÉCTRICO DE FRECUENCIAS: 
 

No. de 

banda 

Banda de 

frecuencias 

Longitudes de 

onda 
Denominación  

4 3/30 kHz 100/10 km VLF ( Muy baja frecuencia ) Ondas miriamétricas  

5 30/300 kHz 10/1 km LF ( baja frecuencia ) Ondas kilométricas  

6 300/3 000 kHz 1 00/100 m MF ( Media frecuencia ) Ondas hectométricas  

7 3/30 MHz 100/10 m HF ( Alta frecuencia ) Ondas decamétricas  

8 30/300 MHz 10/1 m VHF ( Muy alta frecuencia ) Ondas métricas  

9 300/3 000 MHz 100/10 cm UHF ( Ultra alta frecuencia ) Ondas decimétricas  

10 3/30 GHz 10/1 cm SHF ( Súper alta frecuencia ) Ondas centimétricas  

11 30/300 GHz 10/10 mm 
EHF ( Extremadamente alta frecuencia ) Ondas 

milimétricas  

12 300/3 000 GHz 1/0,1 mm Ondas decimilimétricas  
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